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In der Bibel lesen wir: „Gott schuf den 

Menschen zu seinem Bilde, zum Bilde Gottes 

schuf er ihn.“ (1. Mose 1,27) Aber sein 

göttlicher und unsterblicher Geist wurde 

von einem Körper aus Lehm umhüllt, und 

deshalb erleidet er das unausweichliche 

Schicksal des Todes. Jedoch anlässlich 

Ostern feiern wir den Sieg des 

Menschensohns über den Tod selbst. 

Die höchsten Meister des Geistes lehren 

uns, dass wir diesen Sieg willentlich 

wiederholen können, indem wir lernen zu 

sterben, während wir noch leben, das heißt, 

indem wir uns über das physische 

Bewusstsein erheben, um die strahlendere 

und glückseligere Welt des Geistes zu 

erfahren.  

Dann werden wir mit dem Heiligen Paulus sagen können: „Ich sterbe täglich“, was 

bedeutet, dass er jeden Tag in der Lage war, für die begrenzte Welt der Sinne zu 

sterben, um in der unendlichen und ewigen Herrlichkeit des Geistes wiedergeboren 

zu werden. 

Wir leben in einer Zeit großen moralischen Verfalls und weit verbreiteter 

spiritueller Unwissenheit. Die Tugenden werden gemieden als wären sie Laster, und 

beklagenswerte Laster wurden in den Rang von Tugenden erhoben, die verfolgt und 

verteidigt werden, als wären sie Grundrechte.   



 

Die Massen preisen und erheben ihre Arme gegenüber leeren Götzen, die ihnen 

nichts zu lehren haben, und so treiben sie zusammen blindlings umher, wie Korken, 

die von den aufgewühlten Wellen der Zeit getragen werden.  

In dieser Osterzeit, die eine Zeit der Liebe und der Brüderlichkeit sein sollte, 

ertönen aus verschiedenen Teilen der Erde dunkle Kriegstöne, während die 

reichsten und mächtigsten Länder, anstatt den Frieden zu sichern und das 

Wohlergehen der Völker zu fördern, Kriege mit kostspieligen Rüstungsgütern 

anheizen und in ihren Arsenalen tödliche Atomwaffen horten, mit deren Einsatz sie 

drohen. 

Aber es gibt keinen Grund zur Verzweiflung in diesem höchst unerfreulichen 

Bild, das uns umgibt. Die glücklichen Seelen, die zum „Zentrum des Menschen“ 

gehören, haben die herausragende Aufgabe erhalten, das Beispiel einer neuen 

Menschheit zu geben, die Bewusstsein, Liebe und Dienen bevorzugt.  

Sie haben auch die Aufgabe, in der Toskana, Italien, einen gesegneten Ort zu 

errichten, sicher vor dem negativen Einfluss der Welt und geschützt vor den 

unvorhersehbaren Ereignissen am Horizont dieser Epoche, die das Ende des Kali 

Yuga, des Eisernen Zeitalters, einläutet und die Ankunft des Neuen Zeitalters der 

Wahrheit, der Liebe und der Glückseligkeit ankündigt: das Goldene Zeitalter oder 

Sat Yuga. 

Dieses neue Zeitalter muss jedoch erst in uns aufgebaut werden, wie ein 

Osterjuwel der inneren Auferstehung. Ich wünsche Euch daher, dass Ihr jeden Tag 

im Inneren wiedergeboren werdet, in göttlichem Licht, in göttlicher Harmonie und 

in göttlicher Freude. Das ist der beste Weg, um eine echte österliche Auferstehung 

zu feiern, die dann das ganze Jahr über andauern kann.  

Christus sagte: „Frieden lasse ich euch, meinen Frieden gebe ich euch.“ Und Nanak 

wiederholte: „Friede sei mit der ganzen Welt unter deinem Willen, o Herr.“ 

In Liebe und mit den besten Wünschen, Euer ergebener 
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